


SERENITY

200 m?2 de bien-étre
4 cabines de massage et soins / 1 cabine duo
2 espaces hammam et jacuzzi
1 balnéothérapie
1 cabine soins des mains et des pieds
1 cabine soin Head Spa
1 salle de détente et tisannerie

Merci de prévoir votre arrivee 10 minutes avant I'heure de votre rendez-vous
pour assurer le bon déroulement de nos prestations.

Merci de prendre connaissance du reglement intérieur a votre arrivee.
Peignoirs, chaussons et serviettes sont & votre disposition pour toutes nos formules, rituels et soins spa.
Prévoir un maillot de bain (le port du maillot est obligatoire dans I'espace hammam/jacuzzi).
Tous nos massages®, formules et rituels peuvent étre effectués a deux dans une cabine duo.

“Massage bien-étre, non therapeutique ou medical.
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» FORMULES PRIVATISEES SPA
2 HEURES DE HAMMAM ET JACUZZI

DANS MABULLE LA DETOX L'ORIENTALE LA BRUNCH

59€/personne 59€/personne 65€/personne 74€/personne
Champagne Salade de fruits maison Assortiments Brunch
ou Muscat pétillant avec boule de sorbet de pdtisseries orientales avec des produits locaux
Mignardises sucrées * A , * ,
ou salées servis sur place Jus de frwt; maison Jus d'oranges pressees
pression & froid +
OFFERTS + Thé & la menthe
Eau aromatisee : - —

OFFERTS

MASSAGE EN SUPPLEMENT

(pour toutes nos formules privatisées, par personne, en cabine duo)

30 minutes de massage : 44€ « 1heure de massage: 79€

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé A consommer avec modération.







07@@ SOINS SPA ET MASSAGES

Nos FORMULES CORPS “La Sultane de Saba”

RITUEL DE LALHAMBRA (1h) 65€
Jacuzzi/Hammam + Gommage au savon noir + Gant Kessa OFFERT.

FORMULE DECOUVERTE (1) .......ocoommerrrrevveeseeneeesssssssennessssnens 79€
Balneothérapie + 30 min de massage aux huiles precieuses orientales.

RITUEL LA SULTANA (1h20) 85€
Jacuzzi/Hammam + Gommage au savon noir + Enveloppement au
rassoul et karite + Masque a la boue minérale + Gant Kessa OFFERT.

LA DETENTE A L'ORIENTALE (1h45) ......ccocoevevereereirennenes 129€
Jacuzzi/Hammam + Gommage au savon noir a l'eucalyptus visage
et corps + Gant Kessa OFFERT + Enveloppement au rassoul et beurre
de karite + Bol Ayurvedique Shirodara + Masque a la boue minérale
+ Massage aux huiles précieuses orientales de votre choix (30 min)
+ 1 huile OFFERTE.

LE VOYAGE BALINAIS (Ih45) .....cooovevereireierereineireeseanenenes 139€
Balneotherapie + Gommage corps Lulur lotus et fleur de frangipanier
+ Enveloppement voyage balinais + Massage au beurre de karité
lotus et fleur de frangipanier 30 min + 1 huile OFFERTE.

LE DELICE DE LA SULTANE DE SABA (2h15) ........ccccecuu.e. 169€
Jacuzzi/Hammam + Gommage au savon noir visage et corps + Gant
Kessa OFFERT + Enveloppement au rassoul et beurre de karite + Bol
Ayurvedique Shirodara + Masque a la boue minérale + Massage aux
huiles precieuses orientales 30 min + Soin du visage aux epices et
miel 30 min + 1 huile OFFERTE.

L'AYURVEDIQUE ORIENTAL (2h15) 169€
Jacuzzi/Hammam + Gommage Ayurvédique oriental + Enveloppe-
ment au beurre de karite et au lait Ayurvedique oriental + Bol
Ayurvédique Shirodara + Massage aux tampons Ayurvedique orien-
tal 1 h +1 huile OFFERTE.

LE VOYAGE DANS LES ILES AUX POCHONS

DE SABLE CHAUD (2h15) ......... 169€
Balnéotherapie + Gommage voyage dans les iles a la fleur de tiare
et aloé vera + Enveloppement au beurre de karité fleur de tiaré et
aloé vera + Massage voyage dans les iles aux pochons de sable
chaud 1 h +1 huile OFFERTE.

L'ELIXIR DE LA MARIEE (2h15) 169¢€
Jacuzzi/Hammam + Gommage visage et corps au savon noir a
l'eucalyptus ou au sel + Gant OFFERT + Enveloppement au rassoul
et beurre de karité + Bol Shirodara + Masque au miel rose gingembre
+ Massage aux huiles précieuses orientales 1 h + 1 huile OFFERTE.

CEREMONIAL BALINAIS (2h30) ......ccooccccerrccrree . 169¢€
Balneotherapie + Massage balinais 1h15 + Enveloppement traditionnel
au Boreh + Gommage par friction du Boreh + 1 produit voyage
balinais 50 ml OFFERT.

FORMULE DUO V.LP. (3h45) .......ccccovvrriririeiiciincnnns 380€
2 acces dans ma bulle 2 h + 2 massages du corps 1 h + 2 soins du
visage 45 min + 1 huile OFFERTE pour Madame.

HEAD SPA “La Sultane de Saba”

LE VOYAGE JAPONAIS (1h30) 1S0€
Soin du visage + Jets et effluves sensoriels du crédne + Massages
multisensoriels du visage, cuir chevelu, decolleté, membres supé-
rieurs aux huiles précieuses + Soins capillaires + 1 huile OFFERTE.

LE VOYAGE JAPONAIS (2h) ...cvveereereeireeereieeeireieeseeseeenes 190€
Soin du visage + Jets et effluves sensoriels du crédne + Massages
multisensoriels du visage, cuir chevelu, decollete, membres supe-
rieurs et inférieurs aux huiles precieuses + Soins capillaires + Déme
de vapeur + 1 huile OFFERTE.






Nos SOINS DU VISAGE SIGNATURE
“La Sultane de Saba”

SOIN VISAGE RELAXANT AUX EPICES (30 min) ............. 49¢€
L'EXQUIS SOIN VISAGE A LA ROSE (1h) .......cccoeesmrrerrrrrree. 115€

Soin aux pétales de rose et au miel au parfum suave et envodtant.
Repulpant, nourrissant pour une hydratation intense compléetée par un
massage des mains et des jambes.

SOIN SUBLIMATEUR DE TEINT A L'HUILE
DE CAROTTE BIO (50 MiN) ..ccovuueuiieieiieenneireeeeeseeennseesenseeaeens 79€

Soin a la carotte BIO, illuminateur, antioxydant et prolongateur de bron-
zage. Effet bonne mine pour un teint halé et lumineux, réalise sous vapeur.

SOIN ULTRA HYDRATANT A L'ALOE VERA (50 min)......... 79€

Soin ultra hydratant aux senteurs d'orchidées et de figues. Sous vapeur.

SOIN LIFTANT A L'OR (1N10) ....ccueeeeniereieineeireeennecisenesaeeasenns 115€
Soin complet anti-age liftant du visage et du décollete aux particules d'Or
23 carats et extrait de caviar, riche en vitamines, acides aminés et oligo-
éléments, délicatement parfumeé au cedre et patchouli, compléte d'un
massage relaxant du cuir chevelu.

Nos SOINS A LA CARTE
“La Sultane de Saba”

ESPACE HAMMAM/JACUZZI (2h) ....c.ovueveererreerrrrrerrerreneesenns 39¢€
Par personne, espace non privatise.

BALNEOTHERAPIE (20 MiN) .coovvermmrumeeusnmnmensseneesessssssssssses 35€
Hydromassage et aéromassage avec chromothérapie.

MASSAGE DU DOS (20 MiN) .....cccovnviiiiicinniieisnisninans 29€
SOIN DU DOS (1N) w.cueuieeeeiniireieimseieinseuseseeaseusesssessessesssessssecanes 69€

Nettoyage, gommage sous vapeur, massage et masque.
GOMMAGE CORPS MANUEL (30 min) ..
SOIN CRYOGENIQUE (45 MiN) .....ooorverremerennnereerseesnsesssseseneeeee 59€

Techniques manuelles desinfiltrantes jambes lourdes. Soin a la seance
ou en cure de 10 (530€ au lieu de 5390€).

SOIN CRYOGENIQUE + GUA SHA (1h) erreeerevmmrmmmseninnnnneenns 89¢€
Drainage lymphatique par technique Gua Sha et cryogénie. Soin a la
séance ou en cure de 10 (790€ au lieu de 890%).

MASSAGE SIGNATURE DELASSANT (30 min)
MASSAGE SIGNATURE DELASSANT (1h) .....ocovvreeerrvvrerennn.
MASSAGE THAI A LHUILE (YOGA) (1h30) ...............ccceee
MASSAGE BALINAIS (IN15) ........ocoomerevevreeesnnesvressssssesssessnn 109€

Acupressions, étirements doux et huiles aromatiques pour effectuer des
manceuvres a la fois douces et profondes agissant sur les tensions
musculaires, la circulation sanguine et I'oxygénation du sang.

MASSAGE ELEMENTS (1h45) ......ccoovveireireineireireireeeeiseieenne 149€
Massage multisensoriel alliant la profondeur relaxante du Lomi-Lomi aux
mobilisations et aux décontractions du massage thai. Ce flow unique vous
emmenera dans un voyage lointain.

MASSAGE PRENATAL (1) ..ooorvvveeeeeeeeeeeesseseesesssssssssseessssens 89¢€
MASSAGE TETE, NUQUE, DECOLTE (20 min) .....ccooccoevee.. 29¢€
MASSAGE TETE, MAINS, PIEDS (45 min) .....cccooovvvvveeessnen. 59¢€
MASSAGE THAT STRETCHING (45 MiN) ..........oocermemrrrrrrreenne 69€
MASSAGE THAI TRADITIONNEL (1h30) ......cccooevevvrerennne. 120€

Pratique ancestrale alliant pressions énergetiques et étirements, effectuée
a sec (Praticienne diplomée du Wat Po niveau 1, 2 et 3).

MASSAGE CHI NEI TSANG (1h) .......oooveerrrenerienrriecceinnensene. 89¢€
Massage viscéral issu des traditions chinoise et thailandaise, agissant sur
les organes internes, la circulation énergétique et les blocages émotion-
nels. Offrez & votre « 2°m¢ cerveau » un véeritable souffle de bien-étre.

MASSAGE TAHITIEN TAURUMI (1h15) ......cccooovevererernnnnee 119€
Massage ancestral tahitien.
MASSAGE GUA SHA CORPS (1nh30) ......cceeevrerrrruerernrrenrennns 129€

Technique traditionnelle de la meédecine chinoise idéale pour la récupé-
ration sportive, soulager les muscles et stimuler le drainage lymphatique.

CUPPING (VENTOUSES) (30 MiN) ...coouvumnrmmennmncrincranecranecsane 49¢€
Methode ancestrale égyptienne visant a drainer les toxines, améliorer la
circulation et decongestionner. Effets : anti-inflammatoire, antalgique,
énergisant et stimulant pour le systeme immunitaire.

Notre REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

45 MINUTES ..................... 59¢€ 1HEURE ..................... 79€

Possibilité suivi par forfait de 10 séances.



770; SOINS INSTITUT

Nos SOINS VISAGE “Guinot”

HYDRADERMIE 1000 ........ccocovuiimiicrerircnieneneneneenenenans 95€
Le soin personnalisé par objectif beaute.

HYDRADERMIE JEUNESSE 1000 ........c.cccocoveuveuniuemcninnnnes 125€
Soin anti-dge profond + Masque éclat lifting.

EYELIFT oo ssassnesssasanaes 70€

Soin global antirides, poches, cernes, pour un regard visiblement
defatigué et plus jeune.

HYDRADERMIE LIFT 1000 .......cccoeuveiuriiiineciiienicnenencnnaes 125€
Soin lifting immediat par stimulation des muscles du visage et
drainage anti-age.

AGE SUMMUM ...ttt 110€
Soin global anti-adge : dermabrasion, op{o//cot/on de sérum vitamine

C et acide hyaluronique, masque au collagene

LIFT SUMMUM L....coiiiiiiisieneceeeeaseeniesseenseenees .110€
Action fermeté globale et immédiate antirides et anti-fatigue.
HYDRA PEELING ......ccoooiiiiiiiiicicicieccicienccsseaesenessenenses 95€

Soin rénovateur : teint lumineux, estompe les taches brunes, gomme
les signes de 'ége.

HYDRA SUMMUM ..o .100€
Soin repulpant hydratant..

DETOXYGENE ... 80¢€
Elimine les toxines et reoxygene la peau.

SOIN EQUILIBRE PURETE ..ccccccoscmmrsssmmmrrsssmmssssssssssssseee B5€

Nettoyage de peaul.

Demandez votre cure de soins sur 4 semaines
a votre conseillere beauté et profitez de nos offres exclusives !

Nos SOINS CORPS “Guinot”

SLIM LOGIC (1h)........ 80€
Techniques manuelles amincissantes + Saunamasque
TECHNISPA® COMPLET (45 Min) ......ccooovvvvunerrvrraneneiens 75€
Double “Palper-Rouler”

TECHNISPA® CIBLE (30 MiN) .......cooovvveeesrsennnnneessssssssssssssenes 40¢€

Cure sur mesure : demandez & votre esthéticienne pour plus d'informations.

Nos SOINS DES MAINS ET DES PIEDS

MANUCURE SIMPLE ... 27€
MANUCURE + POSE DE VERNIS ..... 35€
MANUCURE + FRENCH ....................... 38€
MANUCURE + VERNIS SEMI-PERMANENT ............cc..... 50€

BEAUTE DES MAINS SPA DETENTE
Gommage + bain de paraffine.

BEAUTE DES MAINS + POSE DE VERNIS ..........cccoovvvcnnn. 48€
BEAUTE DES MAINS + FRENCH «...oomvveereeeeeeereeeeesseseeeesseenns 50€
BEAUTE DES MAINS + VERNIS SEMI-PERMANENT ..... 60€
BEAUTE DES PIEDS SPA DETENTE ..50€
Gommage + bain de paraffine.

BEAUTE DES PIEDS + POSE DE VERNIS ......c.ovveeceee. 58¢€
BEAUTE DES PIEDS + FRENCH B60€
BEAUTE DES PIEDS + VERNIS SEMI-PERMANENT ....... 70€
BAIN DE PARAFFINE ........ooooeeeeeeeeeeeseeeeeesesseeseeeesessessssessssssssens 15€
PREPARATION DES ONGLES .....oovooeeneeeeecesseeeeeeeseeseeesseeseens 10€
DEPOSE DE SEMI-PERMANENT .......oooomireeeeereeseeseeeseeseeens 15€
POSE DE SEMI-PERMANENT MAINS ..o 35€

POSE DE SEMI-PERMANENT RENFORCE MAINS ......... 35¢€
Modeling.

FORFAIT SEMI-PERMANENT MAINS (3 semaines max.) . 29€

POSE DE SEMI-PERMANENT PIEDS ... cerersenenes 3OE
POSE DE VERNIS ... 10€
POSE DE FRENCH ......ccocoiviiiiiiiiiciccecieciceeeienenenee 15€



Nos SOINS EXPERT DU REGARD

TEINTURE DE CILS ou SOURCILS ... 20€
+ Soin kératine.
TEINTURE + EPILATION DES SOURCILS ....ooeveeeeereeeeeenn. 32€
+ Soin kératine.
REHAUSSEMENT DE CILS 55€
+ Soin kératine.
REHAUSSEMENT + TEINTURE DE CILS ..o, 70€

+ Soin kératine.

Nos EPILATIONS LONGUE DUREE
DEPIL LOGIC “Guinot”

SOURCILS ..ot eeeeeeeseeseeesseseeesesssenesssseesessssesmessessenssesees 15€
LEVRES ou MENTON.......... . . e 8¢
AISSELLES........... . 15€
DEMI-BRAS 16€
DEMI-JAMBES 22¢
CUISSES ..ot eeseseeeeeeeeseeeses e esseseseseesessesssseeses e sesenesees 23¢€
JAMBES COMPLETES .33€
MAILLOT NORMAL ....ooomeveeeeeeeeeeseeeeeesseeseeessesseseessessssessessseeen 13€
MAILLOT ECHANCRE 18€
MAILLOT SEMI-INTEGRAL ou INTEGRAL ......cooovvecerercen. 29¢€
TORSE ou DOS 22¢€
VENTRE ou EPAULES.............. 10€

FORFAITS “EPILATIONS CORPS ou VISAGE" :
demandez a votre esthéticienne pour plus d'informations.

Notre TANNING

VISAGE et CORPS
Bronzage sans UV ll, sans danger pour la peau contrairement aux
UVA et UVB.

Nos SOINS ENFANTS et PRE-ADOS
“Nougatine Paris”

DOUX REVE VISAGE ou DOS (20 MiN) .......ccccevrrsierricens 29¢€
Massage tout en douceur du cuir chevelu, nuque et epaules ou du
dos avec le baume de massage au parfum de miel.

SOIN GOURMAND VISAGE 5/10 ANS (30 min) ................ 39¢€
Nettoyage, massage et masque avec les produits naturels Nougatine,
associés a une gestuelle douce et enveloppante adaptée aux plus jeunes.

REPOS DES PRINCES ET DES PRINCESSES (30 min) .. 39€
Massage apaisant et délassant dos, nuque, bras et jambes avec le
baume de massage au doux parfum de miel.

SOIN VISAGE PURETE 11/14 ANS (45 min) ....cccoccovvevvneennes 49¢€
Nettoyage, gommage double action, vapeur, extraction des come-
dons si besoin, pose d'un masque au charbon, massage doux avec
les produits specifiques Nougatine.

MON ESCALE GOURMANDE ENFANT (1h) .....cccceconevuneunnee 70€
Soin gourmand visage (30 min) + Repos des Princes et des Princesses
(30 min).

MON ESCALE GOURMANDE PRE-ADO (1h15)................ 80¢€
Soin visage pureté (45 min) + Repos des Princes et des Princesses
(80 min).

DUO ROYAL PARENT/ENFANT (30 Min) ....coccoevvucernnecnnnee 88¢€
Massage relaxant en cabine duo pour un moment de detente avec
votre enfant avec le baume au doux parfum de miel.

DUO ROYAL PARENT/ENFANT

+ ACCES PRIVATISE AU JACUZZI EN DUO (1h) ........... 128€
Profitez d'un moment a deux dans l'espace jacuzzi pendant 30 min
avant votre massage Parent/Enfant en cabine duo.

HEAD SPA (45 MiN) c.oorturirimerieeierisesisenisesssesssesssessssessssessaes 70€
Massages et soins multisensoriels du visage, du cuir chevelu et des
mains sous une pluie d'eau.
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